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Programma Parkinson Café Stadskanaal voorjaar 2022

Inloop 14.00 uur
6 januari 2022

20 januari 2022

3 februari 2022

17 februari 2022

3 maart 2022

17 maart 2022
31 maart 2022
14 april 2022
28 april 2022

12 mei 2022

26 mei 2022
9 juni 2022

23 juni 2022

Start programma 14.30 uur Afsluiting 16.30 uur
De Spont gesloten

Workshop Muziektherapie door Samir Mansour,
Muziektherapeut bij Treant Zorggroep.

Neuroloog Axel Portman komt langs (0.v.b.), alternatief sjoelen.

llona Kuik van “Stoergezond” komt informatie geven over
orthomoleculaire therapie bij slaap- en darmproblemen.

Werkgroep Aanvullende Therapieén (WAT), wat is het en wat doet het.
Een verhaal over een persoonlijke zoektocht naar de omgang met
Parkinson en aanvullende therapieén naast de reguliere.

Viering 12% jarig bestaan Parkinson Café Stadskanaal, nadere info volgt.
Workshop Boksen door Cees Schadenberg van Boksstudio Emmen.
Paasactiviteit door Denise Eilert, buurtwerker Welstad.

De Spont gesloten

Erlinde Adriaansz (ergotherapeut van Treant) en Janneke van der Werken
(fysiotherapeut van Treant) geven een workshop over fietsen.

Hemelvaart De Spont gesloten
Bingomiddag

De Porrepoel, Dwarsstukkerweg 3 in Alteveer. We zien elkaar daar!

In de loop van dit voorjaar krijgt u een nieuwe planning voor het najaar 2022.



